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Ewa Kapusta

Imbirowa won natchnienia

Zanurzy¢ si¢ w imbirowej woni natchnienia rozpalajacej
ludzkie umysly, potegujacej wrazenie sensownosci istnienia i
nadziei to jakby skierowa¢ si¢ w strong nieograniczonej wol-
nosci mysli, zapisanej na kartach naszej codziennosci. Poszu-
kujac zasadniczej strony bytowosci, unikajac goryczy rozcza-
rowania, zatapia si¢ cztowiek w fagodnej woni przemijalnosci
$wiata doczesnego, a sklaniajac si¢ ku niejednoznacznosci
amplitud radosci i smutkéw, uniesienia i zalu, sensu i bez-
sensu, wiary i niewiary, antytez prawd naszej codziennosci,
madrosci i buntu, poteguje mozliwo$¢ osiagniccia prawdzi-
wej zgody z samym soba. Osiagniecie owej zgody wymaga
od ludzi bacznej obserwadji siebie, wglebienia si¢ we whasna
osobowo$¢, a jednoczesnie rejestrowania wszystkiego tego, co
w jakikolwiek sposéb moze wplyna¢ na nasze poczucie ja: w
otaczajacych nas ludzi i otaczajace nas prawdy. Prawdy, kté-
re kazdego dnia przygotowuja dla nas nowa nauke, dzigki
ktérym nieustannie ponownie stajemy si¢ ludZmi i mozemy
nimi pozostaé, bedac swiadomymi dynamiki zycia i kierun-
kowosci hipotez weryfikowanych indywidualnie przez zagle-
bienie si¢ w imbirowych posmakach zakamarkéw whasnej
umystowosci. I tak mija dziei za dniem, miesiac za miesia-



cem, rok za rokiem, cztowiek za cztowiekiem, pokolenie za
pokoleniem.

Swiatem rzadza wicc jego whasne zasady, a ludzka czesé
stanowi kompleksowa i nieograniczona pogon za prawda i
poznaniem tych zasad. Jednak im wigcej wiadomo, tym wie-
cej pojawia si¢ w naszych myslach nowych znakéw zapytania,
pytait bez odpowiedzi. Jednak zeby wypracowaé swij swiat,
czyz nie fatwiej odnalezé w sobie ludzkq rozkosz bezmyslenia?
Ale czy latwiej oznacza lepiej? Priorytety wlasnej zyciowosci
indywidualnie kreowane sa przez kazdego cztowieka. Prawdy
sa naszymi wlasnymi prawdami, pobudzanymi przez poto-
ki mysli, mogace przerodzi¢ si¢ w rwace strumienie nieob-
liczalnosci $ciezek ludzkiego umyshu. Laknienie otwarcia si¢
na swéj whasny ksztalt rzeczywistosci pobudzane jest imbi-
rowa wonig natchnienia, delikatnym posmakiem radosci zy-
cia, obudzeniem ze snu obojetnosci. Poznajac wlasny $wiat
przechodzimy od stabosci do sity. Sity naszej $miertelnosci za-
mknigtej w poszukiwaniu wiedzy i w rozczarowaniach. Na
dazenie do owej sity nie mozna pozosta¢ obojetnym. Pozwa-
lamy istniec swemu swiatu, jednoczesnie nie pozwalamy swiatu
zniszczyé siebie. Nie dajemy si¢ zamknaé w ryzach absurdu,
ignorancji i niewiedzy. I to wlasnie czyni nas ludzmi. Isto-
tami $wiadomymi wlasnych poszukiwan. Istotami $wiado-
mymi swych slabosci i dazacymi do sily. Istotami, ktére w
dynamice wlasnego rozwoju nie zatracaja siebie.
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1.
Lek zabija twérczo$¢ — twérczos¢ zabija lek.

2.
Dzien jest snem po przebudzeniu — $nienie to bezsenny czas.

3.

Rzuci¢ stowa w mysli — rzucid si¢ w bezpieczne milczenie.

4.
Najtrudniej zapomnie¢ o odwolanym zapomnieniu — naj-
trudniej nie pamicgta¢ o plamach pamieci.

5.
Misterna kolekcja cudzych emocji — biata szata wlasnego bez-
czucia.

6.
Kretsza droga do ludzi — prostsza droga do sedna.

7.
Wigksza pustka w glowie — mniejszy tumult liter na kartce.

8.
Unik przed zotym ciosem codziennosci — pospolity uklon
postany $mierci.



9.

Spojrzenie w twarz lustrem — odwrécenie oczu od $wiata.

10.
Decyzja o wyjsciu na $wiatlo — uznanie sensu popadnigcia w
ciemnosc.

11.
Kiedy czas jest sensem — sens staje si¢ absurdem.

12.
To przed czym uciekamy przed przed swiatem — dogania nas
rytmem serca.

13.
Odkrycie prawdy w tgsknocie — fikcja prawdziwa pragnie-
niem.

14.

Szukanie siebie w $wiecie — gubienie $wiata w sobie.

15.

Dam sobie rade — rada dana $wiatu.

16.

Luznos$¢ migsni — sztywnos$¢ mysli.
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17.

Nadzieja jutra — spetnienie dzisiejszosci.

18.
Wiara w site pracy — praca nad staboscig wiary.

19.

Przyrzec zyciu mitos¢ — przeklaé zycie staboscia.

20.
Spokdj dazenia — spokdj mysli.

21.
Krok do tylu — dystans przemyslen.

22.
Krok do przodu — dystans czasu.

23.

Konsekwencja zasnig¢ — beztroska przebudzen.

24,
Porzadek przebudzeri — porzadek zasnied.

25.
Perspektywa $mierci — kadr zycia.
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26.
Wysitek bez jakosci da¢ moze tylko jakos¢ bez wysitku.

27.

Granice wyobrazni sa naszymi granicami szczgécia.

28.

Szczgdciem jest swiadome przekraczanie granic wyobrazni.

29.
Odkrycie zrédta sity tylko w swoim prywatnym poczuciu sity
jest sitg absolutna.

30.
Sita woli jest uruchomieniem krazenia ziemi we wlasnym
kosmicznym tempie.

31.
Chcie¢ dzialania dla czystej radoéci dziatania to pewna gwa-
rancja spelnienia.

32.
Odcia¢ si¢ od cudzego bezmyslenia do ciszy wlasnych mysli
znaczy odgadnad sens §wiata.

33.
Zosta¢ sobg wobec samego siebie jest najlepsza préba sit dla
whasnych mysli.
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34.
Szukaé przyjaciela na miar¢ swoich myfsli znaczy odnajdywaé
wroga nie do pomyslenia.

35.
Modlitwa o spokéj, rados¢ i pewno$¢ samotnosci przynosi
czowiekowi najlepsze towarzystwo.

36.
Gotowos¢ do podjecia trudu przemiany jest juz gotowa prze-
miana.

37.
Umie¢ spojrze¢  sobie lustrem w oczy, to pokona¢ strach
przed obcym spojrzeniem.

38.
Ucieczka od twarzy wyzwania zmienia nasze twarze w ciasne
maski.

39.
Gotowos¢ do zycia to przebudzenie w sobie checi wstania z

Yézka.
40.

Uwolni¢ si¢ od zniewolenia tepotg bliznich znaczy odzyska¢
blysk wewnetrznej wolnosci.
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41.
Ile razy mozna wychodzi¢ na spotkanie ran od innych? Tyle
razy, ile razéw przyjmie skéra.

42,
Lepiej otworzy¢ si¢ na whasne milczenie stowem niz zamkna¢
milczeniem na stowo innych.

43,
Lepiej nie wypowiada¢ swych mysli wobec bezmyslenia ob-
cych niz mysle¢ o ich wypowiedziach.

44,
Lepiej zosta¢ w sile tworzenia wlasnego $wiata niz wyjs¢ z
niego bezpowrotnym rozczarowaniem.

45,
Najtrudniej jest odzyska¢ wiar¢ w sens, kiedy inni zaczynaja
nam wskazywa¢ go palcem.

46.
Najtrudniej jest zasypia¢ wtedy, kiedy dzien budzi $wiado-
mo$¢ braku snu.

47.
Najtrudniej jest powiedzie¢ sobie: cheg, kiedy inni kaza nam
mysleé: nie potrafisz.
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48.
Kiedy cztowiek nauczy si¢ szukaé siebie, wtedy odnajduje
sens poszukiwan innych.

49.
Szczgscie zalezy od naszej dyscypliny niedawania nieszczgsciu
miejsca w myslach.

50.
Szczgéciem jest niewymaganie od innych niczego, czego wy-
magamy dla innych od siebie.

51.
Szczg$ciem jest wybaczy¢ sobie nienawis¢ do siebie w oczach
tych, ktérym dalismy szanse.

52.
Zaleglos¢ to tylko pusta klatka filmu, ktdra chcielismy wyko-
lorowaé recznie wbrew codziennosci.

53.
Zaleglo$¢ to szansa na zmiang spojrzenia w glab i wzdhuz
przeszlosci.

54.
Zaleglo$¢ to ztota mysl, dla ktérej si¢ nie znalazto odpowied-
niego barwnika dokonania.

15



55.

Prawdziwa przemiana rozpoczyna si¢ bélem terazniejszej nie-

wygody.

56.
Prawdziwa przemiana to zrozumienie siebie w regresie stag-
nagcji.

57.
Prawdziwa przemiana daje rado$¢ odzyskania przesztosci dla
przysztosci.

58.

Nowa mysl rodzi sie zawsze w zderzeniu ze starym gmachem
y Y

przekonan.

59.
Nowa mys$l daje nam sif¢ wtedy, kiedy mamy odwage zaufa¢
mgle za zakretem.

60.
Nowa mysl uczy nas pokory wobec minionej nowosci starej
mysli.

61.
Oczywistos$¢ jest zamknigciem oczu na szansg narodzin ma-
rzenia.
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62.
Oczywisto$¢ bywa nieoczywistym nawykiem odmawiania so-
bie prawa do szczescia.

63.
Oczywistos¢ jest wiarygodna jedynie dla braku wiary w sile
przemiany.

64.
Nauczy¢ si¢ milcze¢ wobec glupoty, na ktéra nie mamy wply-
wu — madro$¢ trwania.

65.
Nauczy¢ si¢ spokoju dobrej pracy, ktérej nike nie doceni — ja-
ko$¢ dazenia do celu.

66.
Nauczy¢ si¢ sily odejscia w samotnos$¢ — madros¢ pracy nad
byciem z innym.

67.
Zycie po odejéciu z zycia daje szanse narodzin przy swoim
wiasnym udziale.

68.

Narodziny wlasnej mysli daja nam niespozyta sil¢ i moc dzia-
fania.
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69.
Nauczy¢ si¢ wierzy¢ w sens $mierci bogéw to szansa przezycia
grozy $miertelnosci.

70.
Odkry¢ pokore spokojnej pracy w radosci dazenia to jedyna
gwarancja spelnienia.

71.
Wybaczy¢ sobie niemoc niedzialania to pierwszy krok do
wyjécia na $wiatlo dzienne.

72.
Zobaczy¢ nadziej¢ jutra w dzisiejszym zwatpieniu - oto na-
dzieja przemiany.

73.
Nie pamigta¢ innym niewlasciwych stéw — oto przestrzeni dla
ciszy mysli.

74.
Pamigta¢ chwile podniesienia oczu — oto otwarte $wiattem
pole widzenia.

75.

Dac¢ czas przespanym snom — szansa na wysniony sen.
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76.
Odebra¢ rozczarowaniom panowanie nad marzeniami — ma-
rzenie do wykonania.

77.
Spelni¢ obietnicg $wiadomego otwarcia oczu — zobowigzanie
dla naszych cztowieczenistw.

78.
Stana¢ pewnie obok drzacego cienia — zrédlo pewnosci i sen-
su wlasnego trwania.

79.
By¢ soba pomimo wtracenia w gabinet luster — sztuka co-
dziennego przetrwania.

80.
Nauczy¢ si¢ dyscypliny swobodnego oddechu — powiew
swiezosci zycia.

81.
Wystucha¢ niespodziewanego milczenia — panowanie nad
uluda stéw.

82.

Dojrzatos¢ dazenia przychodzi dopiero wtedy, kiedy dziata-
my sami tylko we wlasnym imieniu.
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83.
Dojrzatos¢ dzialania nastgpuje dopiero wtedy, kiedy robimy
dla siebie to, co kiedys dla innych.

84.
Dojrzalos¢ pragnienia jest nasza dopiero wtedy, kiedy osiaga-
my wlasne cele bez nadziei poklasku.

85.
Zamieni¢ swoje stabosci w sile — czasem wystarczy wiara w
mozliwo$¢ przemiany.

86.
Zamieni¢ swoje zwatpienia w wiar¢ — czasem wystarczy od-
krycie spokoju dociekania.

87.
Zamieni¢ swdj lek na pewno$¢ pelni — czasem wystarczy po-
czucie swej obecno$ci w autobiografii.

88.
Dopdki nie poglaszczemy cztowieka w sobie, dopéty nie do-
tkliwimy si¢ drugim cztowiekiem.

89.

Dopdki dazenie nie stanie si¢ czystym celem, dopéty cel nie
bedzie naszym udziatem.
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90.
Dopdki nie nauczymy si¢ wlasnego towarzystwa, dopéty nie
pozwolimy sobie madrze towarzyszy¢.

91.
Nie ma spokoju trwania bez przejscia przez niepokéj odej-
$cia.

92.

Nie ma rado$ci zycia bez zasmakowania martwoty $mierci.

93.

Nie ma sily ja bez pominigcia bezsilnosci ty.

94.

Liczy¢ tylko na siebie — matematyka absolutnego prawdopo-
dobienistwa.

95.
Liczy¢ tylko na siebie — jedyny horyzont w zasiegu wzroku.

96.
Liczy¢ tylko na siebie — prawda wyliczenia sumy bycia z in-
nym.

97.
Od samego naszego zamkniecia oczu nie znikna problemy
sprzed ich otwarcia.
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98.
Od samego naszego zamknigcia oczu w ludziach nie zasnie
beznadzieja milczenia.

99.
Od samego naszego zamkniecia oczu nie obudzi si¢ w nas sita
nowego dnia.

100.
By¢ sobg znaczy widzie¢ krystaliczne ja w metnym roztworze

ty, wy i oni.

101.
Bez poczucia braku czego$ w $wiecie nie bedzie w nas niczego
naprawde¢ nowego.

102.
Bez poczucia braku kogos w $wiecie nie bedzie miedzy nami
niczego prawdziwego.

103.
Bez poczucia braku sensu codziennosci nie bedzie nigdy uni-
kalnosci smaku $wieta.

104.
Jedyna bezinteresowno$¢, w ktéra warto wierzy¢ to najczul-
sza czystos¢ intencji pierwszego $niegu.
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105.
Jedyna przyjazn, ktérej warto oddaé cale swoje zaufanie to
bezwarunkowo$¢ wiosennej trawy.

106.
Jedyna milo$¢, ktéra poszanuje nasza bezbronno$é uczu¢ to
oddanie losowi jesiennych lisci.

107.
Niestety nawet najglebszy sen nie uspi w nas nawet najplyt-
szego cierpienia.

108.
Niestety nawet najcichsza z cisz nie zagluszy naszych dudnia-
cych mysli.

109.
Niestety nawet najwicksze nadzieje nie usuna naszych zabliz-
nionych obaw.

110.
Moze jest jaki$ drugi jasny brzeg pomimo braku przejrzystej
linii horyzontu.

111.
Moze jest jaki$§ milczacy nami cztowiek pomimo obcych nam
list obecnosci.
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112.
Moze jest jeszcze jakie$ bliskie nam sfowo pomimo zgietku
zimnej gadaniny.

113.
Nauczy¢ si¢ méwié istotnie bez znaczenia ja — nauczy¢ si¢
siebie.

114.
Nauczy¢ si¢ czu¢ najwazniejsze bez wypowiadania — nauczy¢
si¢ $wiata.

115.

Nauczy¢ si¢ cichego odejscia bez gestu rozpaczy — nauczy¢
sie zycia.

116.

Zy¢ od $wiezoéci $niegu do naiwnosci wiosny — zy¢ pelnia.

117.
Zy¢ od krzywdy blota do zadoséuczynienia deszczu — zy¢ na-
dzieja.

118.
Zy¢ od mniemania porannej mgly do samoswiadomosci po-
tudnia — zy¢ bez ztudzen.

24



119.
Od czasu do czasu warto odwrécié wzrok od codziennosci
metafora.

120.
Od czasu do czasu warto wystaé pusta butelke¢ w nurt ma-
rzenia.

121.
Od czasu do czasu pozwélmy sobie na siebie otwarciem oczu
snom.

122.
Noszac whasng krzywde w kregostupie dZzwigamy w sobie cu-
dze pragnienie zta.

123.
Noszac w sobie starg krzywde nie pozwalamy innym na nowe
nadzieje w nas.

124.
Noszac w swych rekach ciezar skrzywdzenia pustoszejemy
bélem na rados¢.

125.
Wigcej spetnionych marzeri — blizej $mierci.
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126.

Wiecej niespodziewanych rozczarowan — wigcej wiedzy.

127.
Wiecej chichotliwych nadziei — wigcej pustki.

128.
To przeciw czemu si¢ buntujemy jest Zrédtem naszej sity.

129.
To przeciw czemu si¢ bunujemy jest wyzwaniem naszego
losu.

130.

To przeciw czemu si¢ buntujemy jest regula naszej przemia-
ny.

131.
Pomiedzy kazdym otwarciem i zamknieciem oczu rozpieta
jest mapa naszych marzer.

132.
Pomiedzy kazdym otwarciem i zamknigciem oczu wydarza
sie nasz dramat dnia.

133.

Pomiedzy kazdym otwarciem i zamknieciem oczu mamy na-
sza jedyna szanse.
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134.

W niemym pismie tli si¢ obietnica ptomiennej mowy.

135.

W niemym pismie kryje si¢ oczekiwanie $mierci milczenia.

136.

W niemym pi$mie czai si¢ cien niespisywalnych posmakéw.

137.
Bywa, ze stabo$¢ naszego gniewu jest sita nowego okna na
gniewny przemiana Swiat.

138.
Bywa, ze stabos¢ gniewu otwiera oczy na nieodwotalny przy-
mus naszej przemiany.

139.
Bywa, ze stabo$¢ cudzego gniewu uczy nas wybaczenia whas-
nej potrzebie odwetu.

140.
Szczgscie si¢ zmiesci w przestrzeni naszego wlasnego podnie-
sienia wzroku.

141.
Szczgscie si¢ zmiesci w powietrzu otwartego wlasnorecznie
okna.
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142.
Szczedcie si¢ zmiesci w drodze od naszych dloni do kropli
deszczu.

143.
Zycie jest dla nas tyle warte, na ile jesteSmy w stanie je sami
oszacowac.

144.
Zycie jest dla nas tak ciezkie, jak bardzo chcemy je dzwigaé
na wiasnych barkach.

145.
Zycie jest dla nas tak wielobarwne, jak wielu koloréw na-
uczylismy si¢ uzywad.

146.
Im wigcej w kim§ potrzeby rzadzenia, tym mniej w nim po-
czucia wladzy.

147.
Im wigcej w kim§ pozadania sukcesu, tym mniej w nim prag-
nienia rozwoju.

148.

Im wigcej w kim$ woli dominacji, tym mniej w nim sity sa-
mostanowienia.
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149.
Madro$¢ zapomnienia daje nam sile przypominania sobie
rzeczy istotnych.

150.
Madros¢ wybaczenia daje nam skuteczno$é nieczynienia in-
nym wlasnego zfa.

151.
Madro$¢ zaniechania daje nam che¢ dzialania w naszym naj-
whasciwszym kierunku.

152.
Od shabosci do sily jest czasem tylko ryzyko jednej dobrej
decyzji.

153.
Od stabosci do sily jest od czasu do czasu przestrzen jednego

kroku.

154.
Od shabosci do sily prawie nigdy nie ma prostej drogi bez

odwrotu.

155.
Glos nadziei, ktéry przerywa cisz¢ niedziatania wzywa do
podniesienia czofa.
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156.

Glos nadziei, ktéry umiemy ustysze¢ w sobie daje nam szanse
Zywej mowy.

157.
Glos nadziei, ktory jest w nas wypowiadamy zawsze dostrze-
gajac nadzieje innych.

158.
Szukanie sensu koriczy si¢ wraz z zaprzestaniem rozdrapywa-
nia cudzych ran w sobie.

159.
Szukanie sensu koriczy si¢ odnalezieniem innych poszukiwa-
czy sensu.

160.
Szukanie sensu zaczyna si¢ wraz z odkryciem wlasnego sensu
szukania.

161.
Jestesmy w centrum $wiata wtedy, kiedy pozwlamy istnie¢
swemu Swiatu.

162.
Jestesmy w centrum siebie wtedy, kiedy nie pozwlamy $wiatu
zniszczy¢ siebie.
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162.
Jestesmy w centrum bycia wtedy, kiedy nie odpowiadamy
plytkim u$miechom.

163.
Znosi¢ komiczng lekko$¢ codziennosci to najcigzsze wyzwa-
nie dla powagi $wicta.

164.
Znosi¢ cigzar niewazkosci spraw zaleglych to najglupszy z
pomystéw niedziatania.

164.
Znosi¢ wczorajsze rozczarowania magia jutra to najkrotsza
droga do niewiary w dzis.

165.
Stucha¢ siebie w innych — gwarancja bezstownnego porozu-
mienia.

166.

Stucha¢ innych w sobie — recepta na bycie w $wiecie.

167.

Stucha¢ cudzego niestuchania — cecha stuchu absolutnego.
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168.
Spokéj przychodzi wraz z naszym odejsciem od chroniczne-
go dazenia do spokoju.

169.
Spokéj nosimy w sobie w samym $rodku ostatniej mysli
przed zamknigciem powiek.

170.
Spokdj jest nasza deska ratunku unoszaca si¢ nad kazdym
problemem bez wyjscia.

171.
Jakos¢ dziatania pozwala nam zy¢ soba w $wiecie chlamu
dziatai pozornych.

172.
Jako$¢ myslenia daje nam gwarancje bycia soba w arogangji
cudzych bezmyglen.

173.
Jakos¢ zycia ofiarowuja nam mysl, dziatanie i stowo przekra-
czajace codziennos¢.

174.

Zycie w rytmie whasnej mysli jest droga do sily codziennego
bycia.
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175.
Zycie w ufnosci w skuteczno$¢ naszych przekonan jest szansa
na sukees.

176.
Zycie w wierze w dalekowzrocznos$¢ codziennosci jest gwa-
rancja zbawienia.

177.
Pewnos$¢ dzisiaj to nasza spokojna praca wczorajszego zaufa-
nia.

178.
Pewno$¢ jutra to nasza dzisiejsza herezja wczoraj wymyslo-
nych nadziei.

179.
Pewno$¢ wezoraj to nasze jutrzejsze przekonanie o dzisiejszej
niepewnosci.

180.
Lek przed niebyciem jest udzialym tylko tych, ktérzy juz nie
maja dla siebie znaczenia.

181.

Lek przed niedzialaniem napawa tylko tych, ktérzy nigdy nie
podjeli ryzyka dziatan.
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182.
Lek przed samotnoscia dopada tylko tych, kt6rzy nie potrafia
znie$¢ wlasnego towarzystwa.

183.
Praca nad odwaga myfli to niepewno$¢ wyméwienia kakofo-
nii cudzej bezmyslnosci.

184.
Praca nad sifa wlasnej przemiany to zamknigcie przed innymi
naszego pola widzenia.

185.
Praca nad moca snu to $wiadomo$¢ whasnego przebudzenia
wobec $wiatla dziennego.

186.
Wyscig z czasem niszczy nasze poczucie sensu codziennego
przemijania.

187.
Wyscig z czasem okrada nas ze spokoju uwaznosci dobrej
pracy precyzyjnych mysli.

188.
Wyscig z czasem oddziela i odréznia soba rzeczy blahe od
bezterminowych skarb6w.
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189.

Bylejako$¢ mami nas zawsze mirazem szybkich spelnier.

190.

Bylejako$¢ uczy nas gubienia siebie w szklance codziennosci.

191.
Bylejakos¢ jest najgorszym wyjsciem w oczekiwaniu jakosci.

192.
Nauczmy si¢ zszywaé poranione mysli grubg nicia samotne-
go dazenia.

193.
Nauczmy si¢ pokory pracy nad sobg nawet wobec bezczyn-
nosci $wiata.

194.
Nauczmy si¢ ciszy naszych pragniert we wrzasku tymczaso-
wosci bliznich.

195.
Patrzac za horyzont codziennosci, gubimy codzienny hory-
zont sensu.

196.
Patrzac niebu w bezkresne oczy, tracimy kontakt ze wzro-
kiem czlowieka.
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197.
Patrzac na siebie oczami czasu, odnajdujemy czas na spojrze-
nie w siebie.

198.

Ile naszych rozczarowar, tyle projektéw czaru zycia.

199.
Ile naszych mysli o jutrze, tyle naszych dzisiejszych zwy-
ciestw.

200.
Ile naszych $mierci ztudzen, tyle narodzin $wiadomych rea-
lizacji.

201.
Niepokdj rzeczy poza zasiggiem wzroku niszezy pejzaz pola
widzenia.

202.
Niepokéj o tempo dziatai okrada pracg ze skutecznosci spo-
koju dazenia.

203.
Niepokdj o site glosu innych odbiera naszemu glosowi moc
wypowiadania.
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204.
Dopéki nie pominiemy retuszu na twarzach innych, dopéty
nie dostrzezemy wlasnej twarzy.

205.
Dopdki nie zamkniemy oczu na obce spojrzenia, dopéty nie
zaczniemy jasno widzie¢ siebie.

206.
Dopéki nie wytaczymy si¢ z dyktatury czasu, dopéty nie be-
dziemy panami biegu wlasnych dni.

207.
Im mniej oczekiwan co do jakosci $wiata, tym wigcej spel-
nied wlasnych planéw dziatan.

208.
Im mniej wzgledéw od byle jakich pochlebcéw, tym wiccej
prawdy naszej motywacji.

2009.
Im mniej leku o akceptacje naszych mysli, tym wigcej mysli
o sprawach istotnych.

210.
Kiedy budzimy si¢ razem ze stoicem, dajemy szanse radosci
promieniom wzroku.
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211.
Kiedy budzimy si¢ razem ze storicem, otwieramy przed sobg
ufno$¢ mocy dnia.

212.
Kiedy budzimy si¢ razem ze storicem, obiecujemy naszym
myslom spokdj wieczoru.

213.
Bez wybaczenia sobie wezorajszych zaniechand nie podejmie-
my jutrzejszych wyzwan.

214.
Bez wybaczenia innym naszych niedoskonalosci nie zdobe-
dziemy si¢ na wlasny rozwdj.

215.
Bez wybaczenia czasowi bledéw przemijania nie odkryjemy
w sobie szansy wiecznosci.

216.
Poswigci¢ absolutng uwage codziennej pracy oznacza - doko-
na¢ w sobie rewolugji bycia.

217.
Poswigci¢ swoj czas wadze bezterminowych probleméw ozna-
cza - odzyskaé swoj czas.
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218.
Poswigci¢ swoj niepokdj statosci dazenia oznacza — uspokoié
dygot mysli dziataniem.

219.
Rozmowa, w ktérej stowa sa wypowiadaniem czynéw, odcza-
rowuje nowy $wiat z leku niebycia.

220.
Rozmowa, w ktdrej stary $wiat ogarnicty jest spojrzeniem
czasu, wyznacza moment przemiany.

221.
Rozmowa, w ktérej problem domkniety jest §wiatlem poran-
ka, brakiem snu zwiastuje nowy dzien.

222,
Nowy dzient — nowy $wiat, ktérego granice trzeba nakresli¢
sita odejscia najdluzszej rzesy.

223.
Nowy dzieri — nowy pusty zoladek, ktdry wypelni¢ mozna
mieszanka odzywczych marzen.

224.

Nowy dzien — nowy ogréd chwastéw, ktéry wypieli¢ da si¢
tylko cheroiczng praca codziennosci.
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225.
Najbardziej boli pustka grymasu twarzy starego przyjaciela.

226.

Najbardziej cieszy otwarcie oczu na szans¢ codziennosci.

227.

Najbardziej rozwija odpowiedz dana swemu rozczarowaniu.

228.
Odkrycie nieskoficzonoséci zwyklego dnia to najwickszy he-
roizm bycia.

229.
Odkrycie stabosci dalekosieznych planéw to nasz moment
przemiany.

230.
Odkrycie sily przeznaczenia w decyzji o dziataniu to poko-
nanie czasu.

231.
Czas, ktéry daje si¢ ogarnaé sfowem, jest czasem nami oca-
lonym.

232.
Czas, ktéry potrafimy zamieni¢ na dzielo, jest marzeniem
niedziatania.

40



233.
Czas, ktéry juz nie istnieje, jest bélem narodzin decyzji o
nowym byciu.

234.
Zycie bez $wiadomych rezygnadji jest zyciem bez sensownych
realizagji.

235.
Zycie bez kategorycznych odejs¢ jest zyciem bez madrych
pozostan.

2306.
Zycie bez bolesnych mysli jest zyciem straconych bezmy-
Slers.

237.
Niepokéj niedziatania uciszy¢ mozna tyko spokojem tworze-
nia.

238.
Wyciszy¢ lek przed pustka bycia znaczytoby nie istnie¢ weale.

239.

Wyciszy¢ strach przed zmiang myslenia znaczytoby nie my-
sle¢.
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240.
Wyciszy¢ zal przed straconym czasem znaczyloby nie czud
nic.

241.
Wytrwalo$¢ szukania siebie to szansa ocalenia ukrytego sensu
Swiata.

242,
Wytrwalo$¢ bycia w $wiecie to odwaga prostowania kregostu-
pa niepewnosci.

243.
Wytrwalos¢ whasnej prawdy to odpornos¢ na bél falszu cu-
dzych zapewnien.

244.

Zycie bez ztudzen jest Zyciem bez marzen.

245.

Zycie bez szaleistw jest zyciem bez umiaru.

246.

Zycie bez bélu jest zyciem bez przyjemnosci.

247.
Jak dtugo wahanie nie pozwala nam dziata¢, tak dlugo nie
zyjemy wlasnym zyciem.
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248.
Jak dlugo nie uznamy sily wlasnej porazki, tak dtugo nie po-
konamy stabosci sukcesu.

249.
Jak dlugo nie odwazymy si¢ powiedzie¢ §wiatu: nie, tak dtu-
go nie wyznamy sobie: tak.

250.
Jedno jest pewne: zycie juz nas nie zaboli nigdy po raz drugi.

251.
Jedno jest pewne: nie uwierzymy juz stabosciom pierwszej
milosci.

252.
Jedno jest pewne: jutro juz nie przeleknie nas wczorajszym
strachem.

253.
Szczgscie to spokdj dazenia czysty tykiem whasnorecznie pa-
rzonej herbaty.

254.

Szczgscie to zwyklosé popotudnia cieplego intymnoscia pu-
chatego koca.

43



255.
Szczgscie to drzemka poranka zatrzymanego czasem uwazne-
go namystu.

256.
By¢ soba znaczy czasem zauwazy¢ bycie obok drugiego czto-
wieka.

257.
By¢ sobg znaczy czasem zauwazy¢ whasne istnienie obok cu-

dzego bycia.

258.
By¢ soba znaczy czasem zauwazy¢ swe niebycie obok cudzego
istnienia.

259.
Odry¢ rado$¢ bycia nawet w bélu codziennosci — oto zrédto
Zyciowego samostanowienia.

260.
Odkry¢ ciepto pustki w glowie przed spokojnym zasnigciem
— oto prawdziwy cel istnienia.

261.
Odkry¢ swoje istnienie w ciszy zamknigtych drzwi — oto naj-
madrzejsza niezalezno$¢ myslenia.
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262.

Od decyzji 0 negacji niedzialania zaczyna si¢ swiadome zycie.

263.
Od decyzji o zgodzie na bezruch zaczyna si¢ powolna
$mier¢.

264.

Od decyzji o wstrzymaniu glosu zaczyna si¢ upadek $wiata.

265.

Satysfakcja to przyjemno$¢ wiedzy o whasnej niewiedzy.

266.

Satysfakcja to rados¢ whasnego poznawania $wiata od nowa.

267.
Satysfakcja to rozpoznanie sily w pominieciu stabosci in-
nych.

268.
Rozumienie daje moc wykluczenia siebie z cudzych niepo-
rozumien.

269.
Rozumienie cieszy pojeciem senu niedostgpnego nierozumu-
jacym.
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270.
Rozumienie nie pozwala nigdy uczestniczy¢é w $wiecie zro-
zumianym.

271.
Ucieczka w sen moze uwolni¢ nas od bezsennej i bezczynnej
codziennosci.

272.
Ucieczka w sen moze zniewoli¢ nas obietnica nowej i $wiezej
codziennosci.

273.
Ucieczka w sen moze uspoki¢ Iek przed glupota wyzwolenia
albo zniewolenia.

274.
Absurd kontaktu z drugim czlowiekiem bywa sensownym
spotkaniem z soba samym.

275.
Absurd cudzego ataku na nasza prawdg bycia bywa Zrédlem
najprawdziwszych dzialan.

276.
Absurd kfamstwa wypowiedzianego wobec nas bywa odkry-
ciem paradoksu niesprzecznosci.
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277.
Jesli nic nas nie niepokoi, nie bedziemy mieli na pewno zad-
nej szansy glebokiej przemiany.

278.
Jesli nic nas nie niepokoi, znikamy ciagle w niebyt z kazdym
zbyt spokojnym przebudzeniem.

279.
Jesdli nic nas nie niepokoi, umieramy bezbolesnie za zycia w
martwej akceptacji stabych ludzi.

280.
Zamykajac uszy na plastikowy betkot, otwieramy oczy na zy-
ciodajny pejzaz przemilczen.

281.
Zamykajac usta przed wypowiedzeniem waznych stéw do
niewlasciwych ludzi, ocalamy siebie.

282.
Zamykajac oczy na widok skutkéw cudzej niegodziwosci, ot-
wieramy umyst na nasza sil¢ bycia.

283.
Niestety sa i obok nas ludzie, ktérych sensem bycia jest za-
przeczanie wlasnemu czlowieczeristwu.
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284.
Niestety sa i obok nas sprawy, ktérych logike umozliwia tyl-
ko dostrzezenie cudzej niegodziwosci.

285.
Niestety s3 i w nas zalamania $wiatem, ktérych pokonanie
wyklucza nasz szacunek dla §wiata.

286.
Tylko codzienna praca dla samego sensu pracy daje nam zy-
ciodajna rado$¢ zmeczenia.

287.
Tylko niezalezno$¢ od naszych ograniczeni daje nam wolno$¢
niezaleznosci od innych.

288.
Tylko spokéj bycia w samotni naszego myslenia daje nam sike
i odwage naszych mysli.

289.
Zawsze kiedy przestajemy juz liczy¢ na pomocna dloni bliz-
niego, wygrywamy swoj los przetrwania.

290.
Zawsze kiedy zaczynamy ufaé w cudzg bezinteresownos¢,
$wiat okazuje si¢ czekiem bez pokrycia.
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291.
Zawsze kiedy upadamy pod ci¢zarem rozczarowan, ziemia
pod nogami kwitnie nowym gruntem.

292.
Bywaja rozstania, bez ktérych nie narodzi si¢ nasza nowa
przestrzen spotkania z samym soba.

293.
Bywaja spotkania, bez ktérych nie zauwazymy pustki pozor-
nych wejrzeri w mysl blizniego.

294.
Bywaja przebudzenia, bez ktérych nie zamkniemy oczu na
nonsens wczorajszego zasnigcia.

295.
Uslyszed cisze¢ przemiany mozna tylko po zatrzasnieciu drzwi
do naszych daremnych tesknot.

296.
Uslysze¢ cisze tworzenia mozna tylko po otwarciu oczu na
szary pejzaz zamknigtych powiek.

297.

Uslysze¢ site wlasnych przemysled mozna tylko po swiado-
mym ogluchnieciu na cudzy belkot.
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298.
Aby czas miat dla nas sens, musimy budowac¢ zycie poza jego
pozornym dyktatem.

299.
Aby czas miat dla nas sens, musimy mysle¢ ciagle o wieczno-
$ci codzienng pracg jutra.

300.
Aby czas miat dla nas sens, musimy da¢ sobie samym co-
dzienny bezczas niemyslenia.

301.
Bycie soba uczy nas niestuchania ani pochwal pochlebcéw,
ani skowytéw przesmiewcow.

302.
Bycie soba uczy nas odwagi niespiesznosci wobec naporu
tchérzliwie nam sekundujacych.

303.
Bycie soba uczy nas spokoju prawdy lustra pomimo cudzej
egzaltacji falszem wizerunkéw.

304.

Jesli czyje$ stowa zakwitaja w nas zgrzytem pustki, lepiej za-
miefimy je na wlasne milczenie.
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305.
Jesli czyjas obecno$¢ zamienia nas w niedzialanie, lepiej
obré¢my ja w samotno$¢ tworzenia.

306.
Jesli czyjes $wiaty niszcza w nas nasz whasny $wiatek, lepiej
dajmy sobie odlegly szans¢ zaswiatéw.

307.
Praca prawdziwej rozmowy jest dla nas szansa dostrzezenia
nadziei stowa w drugim cztowieku.

308.
Praca $wiadomego otwarcia oczu jest dla nas odkryciem tadu
$wiata skrywanego pod powiekami.

309.
Praca madrego zamknigcia ust jest dla nas ocaleniem naszej
prawdy mysli przed cudza glupota.

310.
Tylko namyst nad odejsciem od ludzi i spraw nieistotnych
daje wglad w istotno$¢ naszej pustki.

311.
Tylko namyst nad pozostaniem obok niezrozumienia drugie-
go czlowieka daje site pojecia bélu.
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312.
Tylko namyst nad jakoscig wlasnych uczu¢ daje rozpoznanie
prawdy emocji naszych bliznich.

313.
Zobaczy¢ przenikliwo$¢ mgly — zauwazy¢ nadejécie $wiatla
sfonecznego promienia.

314.
Zobaczy¢ glebie mroku — zauwazy¢ odejécie rozpaczy czar-
nych barw ciemno$ci.

315.
Zobaczy¢ stabo$¢ ciata — zauwazy¢ wzrastanie sit coraz lzej-
szego umystu.

316.

Dotkna¢ stowa milczeniem — dotkna¢ ciata dusza.

317.

Dotkna¢ obecnosci pustka — dotkna¢ $mierci zyciem.

318.
Dotkna¢ siebie obcoscia — dotkna¢ blizniego odejsciem.

319.

Zycie bez zaniechania codziennosci jest cieniem $mierci.
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320.
Zycie bez zaniechania dnia jest owtadnigciem noca.

321.

Zycie bez zaniechania siebie jest utuda dziatania.

322.
Zeby wypracowaé swéj $wiat, trzeba najpierw pracowaé nad
$wiatem drugiego cztowieka.

323.
Zeby odnalez¢ swéj los, trzeba najpierw odnalezé losy szyte
na miare obcych ramion.

333.
Zeby obudzi¢ si¢ w zgodzie z czasem, trzeba najpierw obu-
dzié sie w czasie obcosci.

334.
Wysitek klamstwa okrada czlowieka z ufnej przyjemnosci
prawdy.

335.
Wysitek klamstwa zabiera kfamcy wiar¢ w codzienng prawdg
stowa.
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336.
Wysitek ktamstwa odmawia klamigcym wiecznego spokoju
prawdy.

337.

Niemoc zawsze méwi do nas lgkliwie podniesionym glosem.

338.

Niemoc zawsze szuka w naszej stabosci obietnic swej sity.

339.
Niemoc zawsze pozada wladzy nad cudzym darem tworze-
nia.

340.
Tylko konkret codziennych dziatari otwiera nas na abstrakcje
wyobrazni.

341.
Tylko konkret $nionych nadziei daje nam szanse realnych re-
alizacji.

342.
Tylko konkret niedokoriczonych lekéw uruchamia nasza
pewno$¢ bycia.
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343.
Niekrzywdzenie innych, nawet pomimo ich intencji zta wo-
bec nas, jest jedyna gwarancja spokoju.

344.
Niekrzywdzenie innych, nawet wbrew sile odwetu za nasze
Yzy, jest szansa radosci tworzenia.

345.
Niekrzywdzenie innych, nawet obok poczucia krzywdy w nas
samych, jest naszym darem bycia.

346.
Najwicksze szczgécie — obudzi¢ si¢ razem z porannym desz-
czem.

347.
Najwicksza rados¢ — odkry¢ site najnowszego podniesienia
powiek.

348.
Najwicksze rozczarowanie — uwierzy¢ w cudza wersje wlasnej

prawdy.

349.
W odpowiedzi na krzyk bylejako$ci warto odda¢ si¢ opiece
swej ciszy.
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350.
W odpowiedzi na krzyk bylejakosci najlepiej wyciszy¢ mysla
swa, jakos¢.

351.
W odpowiedzi na krzyk bylejakosci trzeba tylko przemilcze¢
wrzask soba.

352.
Swiat si¢ dzieli na smaki i posmaki, a najwicksza doskonatos-
cig jest imbir.

353.
Swiat si¢ staje pomiedzy ustami a jezykiem, a jego kresem
jest imbir.

354.

Swiat si¢ koficzy nasza rezygnacja ze smaku, a jego zbawca
jest imbir.

355.

Bez imbiru nasze zycie byloby naga filozofia przezuwania.

356.
Bez imbiru nasza madros¢ smaku bylaby gorycza codzien-
nosci.
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357.
Bez imbiru nasze poczucie sensu byloby tagodnoscia bezmy-
Slenia.

358.
Smak imbiru uczy nas odrézniaé sprawy naprawde wazne od
tych jedynie pilnych.

359.
Smak imbiru wskazuje nam dotkliwy brak w $wiecie rozsad-
ku sadzenia podniebieniem.

360.
Smak imbiru ocala nasza wcielong zyciem dusze przed $mier-
cionos$ng papka bezsmakéw.

361.
Jezeli na poczatku byt chaos, to wylonilo si¢ z niego boskie i
ludzkie ol$nienie imbirem.

362.
Jezeli zycie i $wiat maja swoj kres, to jest nim palacy posmak
po koncu myslenia imbirem.

363.

Jezeli mitos¢ i $mier¢ istnieja w czlowieku, to ich objawie-
niem jest imbir na czubku jezyka.
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364.
Odkrycie w $wiecie smaku imbiru — odkrycie w sobie posma-
ku nieskonczonosci.

365.
Z imbiru wylania si¢ palaca mysl cztowieka i w imbir zamie-
nia si¢ ludzka rozkosz bezmyslenia.
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Anna Mazur

Postowie

Michal Pawet Markowski w jednym z ostatnich artyku-
téw poswigconych czytaniu stwierdzit:

Czytanie jest przede wszystkim odnajdywaniem swojego miejsca
wsrdd tego, co z poczqtku nieprzyjazne, a co nalezy w ostatecznym
rozrachunku oswoic. Cgytanie nie powinno nas wyrzucad ze swiata,
lecz ,uczyc jego rozumienia”. Nieco dalej autor praywoluje stowa
Marcela Prousta: , Bardzo trafnie czujemy, ze nasza madrosé zaczyna
sig tam, gdzie koriczy si¢ madros¢ autora, my zas cheielibysmy otrzy-
macé odpowiedzi na nurtujgce nas pytania, podczas gey on moze nas
tylko obdarowac pragnieniami’, po czym kontynuuje: ,, Wiasnie tak
to widzg, nie inaczej. Gdybym miat powiedziec, dlaczego tyle cza-
su spedzam na czytaniu, dlaczego zamykam si¢ z ksiqzkq w domu,
dlaczego czytam jq w parku, w metrze, w samolocie, w hotelu, to
nie widzg innego powodu, niz ten podkreslony przez Prousta. |[...]
Czytam, by podtrzymywac swoje pragnienia, dla ktdrych najlepszym
ujsciem jest pisanie. Uciekam ze swiata, by si¢ w nim ponownie
znalezé, odmieniony, ale weigz peten pragnier’.

W kulturze ,naddatku stéw”, ktére utracity swa dawna
moc odkrywania prawdy, poznawania $wiata we wszystkich
jego przejawach, odnajdywania dzigki niemu sensu wlasnego
bycia, refleksja nad istotg czytania chroni nas przed niewlas-

' M. P. Markowski, O cgytaniu, [w:] ,Magazyn Literacki”, ,Tygodnik Powszech-
ny” 2010, nr 20, s. 2-5.
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ciwymi wyborami — sigganiem w zbiorowym szaledstwie,
wobec jedynie stusznych - spotecznych racji — po nic niezna-
czace wypowiedzi, ,,pusta gadaning” o $wiecie i zyciu. Tylko
nielicznym udaje si¢ ukaza¢ ich wielobarwnos¢ i réznorod-
no$¢, sformutowad wazne pytania bez obietnic znalezienia je-
dynie stusznej odpowiedzi. Tylko nieliczni potrafig zacheci¢
do poznawania §wiata, rozpoznania wlasnego w nim miejsca,
odkrywania siebie poprzez relacje z innymi (,,Szukanie siebie
w $wiecie — gubienie $wiata w sobie”, ,Kretsza droga do ludzi
— prostsza droga do sedna”), namystu nad sensem istnienia,
rozpoznawania emocji, zachowan, mysli jednoczacych nas z
rzeczywistoscia, ale i umozliwiajacych okreslenie wiasnej toz-
samosci. W koncu tylko nielicznym udaje si¢ zaprosi¢ czy-
telnika do $wiadomego uczestniczenia w zyciu bez ztudzen,
ze wypelniaja je chwile naznaczone czystym szcz¢$ciem i nie
nalezy w zwiazku z tym pomija¢ whasnych stabosci, bo to
dzigki nim zyskujemy odwagg, sit¢ oraz spokdj bycia (,Goto-
wo$¢ do podjecia trudu przemiany jest juz gotowa przemia-
na’, ,Umie¢ spojrzec sobie lustrem w oczy, to pokonaé strach
przed obcym spojrzeniem”); zacheci¢ do ,shuchania siebie w
innych [...]” oraz ,innych w sobie”, ,modlenia si¢ o spokdj,
rado$¢ i pewno$¢ samotnosci”, ,,zycia od $wiezosci $niegu do
naiwnosci wiosny — zycia pelnia’, ,zycia od krzywdy blota
do zado$¢uczynienia deszczu — zycia nadzieja’. Autorce si¢
to udalo. Nie tylko dlatego, ze w pamieci pozostaja stowa
zawarte w poprzednim tomie Anka. Sennik bylej poetki o
zaufaniu autorki do pisma, ktére ,stanowi ratunek, chroni
przed nadmiarem uczué”, ,prostotg emocji’, ,,nic nie znacza-
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cymi opowiesciami”, ale przede wszystkim z tego powodu, ze
ysmakujac $wiat”, daje ona takze ,glodnemu czytelnikowi”
mozliwo$¢ powrotu do zewngtrznej rzeczywistosci z nowymi
— imbirowych posmakéw - pragnieniami. Za sprawg owych
yposmakéw” i ,imbiréw” — aforyzméw misternie utkanych
z sieci spostrzezen, skojarzen, obserwacji doprawionych in-
telektem, bogactwem doznani implikowanych ,imbirem”,
zapewnia mu autorka intelektualng, emocjonalng przygode.
Wszak 365 imbirowych ,posmakéw” to tylez samo dni w
roku, z ktérych kazdy wzbogaca uczestnika zycia, $wiata o
nowe doznania: intelektowi dostarczajac przyjemnosci wy-
ciggania wnioskow, sadzenia, rozwazania; wyobrazni dajac
»konkret codziennych dzialad”, by otworzy¢ ja na ,abstrak-
cje”; emocje obdarzajac nowym ,nerwem czucia’.

Jakie zatem pragnienia wywoluje w czytelniku 6w $wiat
Limbiréw” i ich , posmakéw”? Bogactwo mysli, spostrzezen,
refleksji poetki — $wiadectwo pilnego, wrazliwego obserwo-
wania przez autorke $wiata, ktore jednoczesnie zostaly pod-
dane artystycznemu ogladowi, nabierajac moca wyobraz-
ni nowych, nieuchwytnych w potocznym doswiadczeniu,
ogladzie — znaczen, koloréw, a raczej, zgodnie z zapowiedzia
zawartg w tytule — smakéw i posmakdw, sklania ku wielu
pragnieniom, takim jak np.: poznawanie, odkrywanie, sma-
kowanie $wiata, ktére bez odpowiedniej wrazliwosci, posta-
wy, umiejetnosci dostrzegania z pozoru oczywistych zjawisk,
sytuacji, momentdw, chwilowych prawd na zawsze pozosta-
na tajemnica. Codzienna wedréwka przez zycie nie moze
by¢ zatem pozbawiona namystu nad szczg$ciem, radoscia,
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ale takze ich nieodlaczna towarzyszka — rozczarowaniem:
»Najwicksze szcz¢scie — obudzic si¢ razem z porannym desz-
czem”, ,Najwicksza rados¢ — odkry¢ site najnowszego pod-
niesienia powiek”, ,Najwicksze rozczarowanie — uwierzy¢ w
cudza wersje whasnej prawdy” konstatuje poetka lub w nie-
co wezesniejszych fragmentach, kiedy stwierdza bez oznak
jakiejkolwiek niepewnosci w stuszno$¢ whasnych spostrze-
zen, z sila logicznego wnioskowania, sadzenia, pojmowania
niepozbawionego przy tym zabarwienia emocjonalnego:
»Szczgscie zalezy od naszej dyscypliny niedawania nieszczes-
ciu miejsca w myslach”, ,Szczgdciem jest niewymaganie od
innych niczego, czego wymagamy dla innych od siebie” i
konsekwentnie — najbardziej sugestywne — puentujace calos¢
stowa: ,,Szczgéciem jest wybaczy¢ sobie nienawis¢ do siebie w
oczach tych, ktérym dalismy szans¢”. Nieco dalej szczeécie
zostaje ograniczone do przestrzeni zwyklych czynnosci. Jed-
nak bez odpowiedniej wrazliwosci, bez pragnienia wlasnego
— indywidualnego uczestniczenia w zyciu, mogloby nas ono
bezpowrotnie ominaé: ,Szczedcie zmiesci si¢ w przestrzeni
naszego wlasnego podniesienia wzroku”, ,Szczgscie zmiesci
si¢ w powietrzu otwartego wlasnorecznie okna”, |, Szczeécie
zmiesci si¢ w drodze od naszych dtoni do kropli deszczu”. Za-
proszenie do wspdlnego smakowania zycia owocuje refleksja
nad problemami, ktére mozna sprowadzi¢ do nast¢pujacych
pytait: Czym jest samotnos¢, lek, milczenie, rozczarowanie, a
takze rados¢, spokéj, spelnienie, nadzieja?; jaki jest sens mil-
czenia?; czego uczy nas ,bycie sobg’?; czy czas posiada sens?;
jak mozna ,wypracowaé swéj $wiat’ oraz ,odnalezé swoj
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los”? I whasnie te pytania rodza pragnienie znalezienia na nie
odpowiedzi lub przynajmniej odszukania na miar¢ wlasnych
dazen i oczekiwar — smaku.

Wszak imbir wyzwala w nas potrzebg doznari zmystowych.
To on za sprawa ,,posmaku”, ktéry rozumiany metaforycznie
oznacza odcien, zabarwienie, charakter czegos, odczuwane
wrazenie, staje si¢ czyms, co rzutuje na kolejne doswiadczenia
cztowicka. Ale czy na pewno rzutuje? Moze raczej ze wzgle-
du na swe walory — wyrazisto$¢, okreslony-smakowy ksztalt
staje si¢ nieustannym celem naszych poszukiwan? Zabieg ar-
tystyczny polegajacy na wykorzystaniu bogactwa smakowego
korzennej przyprawy oraz réwnie obfitujaca w doswiadczenia,
doznania rzeczywisto$¢, pozwala wyeksponowaé, uwypuklié te
réznorodno$é, wieloaspektowosé zycia. Jego istotnos¢ w pelni
wybrzmiewa w finalnych sentencjach, gdzie sztuka logicznej
argumentacji nie pozostawia watpliwosci, ze to wlasnie imbir
jest immanentng cz¢scig $wiata — jego ,najwicksza doskona-
loscia”, ,kresem”, ,zbawca’, zycie bez niego ,,bytoby naga filo-
zofia przezuwania’, madro$¢ ,bylaby gorycza codziennosci”,
»poczucie sensu byloby fagodnoscia bezmyslenia”. W koncu
to wlasnie imbir ,uczy nas odréznia¢ sprawy naprawde waz-
ne od tych jedynie pilnych”, ,wskazuje nam dotkliwy brak w
$wiecie rozsadku sadzenia podniebieniem”. Céz — zycie bez
imbiru byloby nie do zniesienia — bez wzgledu na to, czy im-
bir to $wiat, czy odarta ze swej metaforycznoéci — korzenna
przyprawa — jedno jest pewne: warto smakowa¢ — $wiat, zycie,
takze imbir, ktéry dzialajac na nasze zmysly, nie moze pozo-
stawi¢ nas obojetnymi na to, co zewngtrzne.
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